
対象年次 履修 開講回数
必要

面接時数

添削

指導回数

面接指導 添削課題

評価

方法

単位

修得

12 5 3

・ 面接指導（スクーリング）は、５時間以上出席してください。

・ 添削課題（レポート）を３回提出してください。

・ ３年次で１単位修得します。

・ 面接指導（スクーリング）への取り組み(意欲、興味、関心、理解度など)

・ 添削課題（レポート）

・ 試験（テスト）

No.3

科目の概要

自分を磨き、豊かな人間関係を築く力を養うことを目的としています。本科目において礼儀

作法や冠婚葬祭の知識を学び、日常生活を通じて教養を会得しながら、思いやりや自立心、

責任感を育んでいきます。

年

間

学

習

計

画

学習内容 主な学習のポイント

前期

１～４
No.1

前期

５～８
No.2

前期

９～１２

科目名 単位数

礼法Ⅲ ３年次 選択前期 1

〇面接の所作、履歴書のマナー、原稿用紙のマナー、

　受験準備の始め方、受験対策のマナー

〇西洋料理の歴史（世界・日本）・種類と特色、

　フルコースの流れ、食器・カトラリーの種類・使い方

　ナプキンの使い方、食べ方、ビュッフェのマナー

・テーブルマナー

　（中国料理）

・面接

・卒業へ向けて

〇中国料理と中華料理の違い、中国料理の種類と

　特徴、中国料理の基本コース・食器の扱い方・

　食べ方、回転テーブルの使い方

〇面接での身だしなみ・言葉遣い・応答

〇紹介のマナー、紹介の順番と態度、名刺交換の

　マナー、基本的な国際マナー、日本のしきたり

使用教科書 　私たちの礼法

・テーブルマナー

　（日本料理）

〇食事前・食事中・食後のポイント・席次、日本料理の

　歴史・特色・種類・基本コース・配膳・器の扱い方、

　箸の歴史と種類・正しい使い方、割り箸、箸袋の正し

　い使い方、箸づかいのタブー、日本料理の食べ方、

　懐紙の扱い方、抹茶（薄茶）の飲み方、宮崎の郷土

　料理について

・面接

・テーブルマナー

　（西洋料理）


